
Face Lifting ohne OP – Gesichtspflege   

& Make up für Leute von 13 bis 103 

4 Jeden Tag auf der persönlichen Bühne 

Vorstellungsrunde – Wünsche, Ziele

Täglich 10 Minuten für die Schönheit

Selbstsicherheit & Selbstwert

4 Spieglein, Spieglein an der Wand

Reinigung & Pflege, schlicht &  einfach

Basispflege selbst gemixt -

Augenpflege gegen Krähenfüße

Johannes Itten & Eigenfarben          

Farbentest kühle o. warme Farben          

4 Gesicht zeigen durch Konturieren:

Gesichtsanalyse & Visagistik – Tips

passende Farben & Formen  

Konturen zeichnen & verwischen

ein Hauch Farbe für Augen, Lippen           

und Wangen

Face Card ausfüllen fertig!

4 Face Styling Basics & Regeln

Face Styling Regeln

Gesichtskarte ausfüllen

4 persönliche Note  - mehr PS statt Stress

mehr Sicherheit im Alltag

Farbtypen & Charakter

Selbstwert & Selbstsicherheit 

Anerkennung & Wertschätzung

Weder graue Maus noch Vamp   Facelifting ohne OP –

täglich 10  Minuten für den persönlichen Auftritt für Leute von 13-103

Dr. Karin Wettig zeigt Tips & Tricks 

für die Schönheit  - kleine 

Geheimnisse der Hollywoodstars!


